
 
 

講 師  北川 恵先生 

      (Circle of Security Parenting Program© トレーナー ) 

日 程  2018年８月10日（金）～13日（月） 4日間 

       9時20分から16時40分（初日は9時から受付） 
 
会 場  筑波大学東京キャンパス文京校舎 B１F 多目的講義室（1，2日目） 
      （東京都文京区大塚３−２９−１）    １F 134講義室   （3，4日目） 
 
参加費  1000ドル 
        （COS Parenting © のDVD、マニュアル、それらの使用資格を含む ） 

       早期申込割引  900ドル（早期申込締切：2018年7月9日（予定）） 

       早期申込期間中は、団体申込割引あり 

       5～9名 $810ドル、 10名以上 $765ドル 

       なお、申し込みは日本語の説明を準備しています 

        

対 象  臨床心理士、児童養護施設職員、社会福祉士、教師、幼稚園教諭 

     保健師、保育士など親子の精神保健に関わる専門家（定員150名） 

 

      ご関心のある方は  http://circleofsecurity.jp/ をご覧ください。 

 

 

 

 
                          

「『安心感の輪』子育てプログラム」 
Circle of Security Parenting Program©  
ファシリテーター養成のための研修会 

開催のお知らせ 

 子どもの健やかな発達は、養育者と育む健全なアタッチメントが基盤になります。

Circle of Security（COS） ® は、アタッチメントに焦点づけた親子関係支援プロ

グラムです。アタッチメント研究の成果に基づいて開発され、介入効果も実証され

ており、世界の様々な国で実践されています。 

  このプログラムをベースに、わかりやすい映像や図表を盛り込んだDVD教材を

活用する心理教育プログラムが、Circle of Security Parenting ©です。4日間の

研修を修了すると、 Circle of Security Parenting © のDVDとマニュアル 

を使用し、プログラムを実施する資格を得ることができます。 

多くの皆さんの参加をお待ちしております。 

  

       
主催者：安藤 智子（筑波大学） 

                     cos4day_tokyo@yahoo.co.jp  
            

http://circleofsecurity.jp/

